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 Młodzież wobec wartości koncepcji życia


Janusz Kołodziejski
MŁODZIEŻ WOBEC WARTOŚCI 

KONCEPCJI ŻYCIA

1. Wprowadzenie

Problematyka młodzieży jest aktualna w każdej epoce historycznej. 
W każdym pokoleniu naoczni świadkowie usiłują gromadzić cechy charak-terystyczne dzisiejszej młodzieży, wskazywać, czym to różni się ona od starszych. Temat młodzieży, zawsze podobny, a jednak nie ten sam, dyskutowany bywa szczególnie żywo w okresach przełomowych. Takim przełomem jest również ten czas, w którym żyjemy.

Młodzież jest obiektem studiów, jak też praktycznej działalności wychowawczej rodziców i nauczycieli, przedmiotem ciągłych wątpliwości 
i niepokoju. Wątpliwości i niepokój budzi ogrom problemów i zadań, jakie młodym ludziom, wkraczającym w dorosłe życie, przyjdzie rozwiązywać.

Nigdy dotąd w historii rodzaju ludzkiego tempo postępu cywiliza-cyjnego, a ściśle biorąc jego zewnętrznej materialnej strony, nie było tak szybkie jak obecnie. Postęp cywilizacji technicznej przebiega wręcz lawi-nowo. Dotyczy to szczególnie atomistyki, genetyki, informatyki i techniki kosmicznej. Już dziś istnieje pilna potrzeba racjonalnego wykorzystania ludzkich odkryć i dokonań, potrzeba odsunięcia świata od krawędzi nuklearnej oraz ekologicznej zagłady.

Wyzwaniem współczesności dla Polski i jej obywateli, oprócz spraw globalnych, są problemy gospodarcze i społeczne kraju. Jest to przede wszystkim potrzeba powszechnego zwrotu ku efektywności w gospo-darce, nauce, technice, oświacie i kulturze. To potrzeba i jednocześnie konieczność energicznego włączenia się do wyścigu technologicznego, lepszego wykorzystania wszelkich możliwości intelektualnych naszego spo-łeczeństwa, śmiała, przemyślana modernizacja gospodarki, demokracji.

W tej ogólnie nakreślonej panoramie spraw wiele miejsca pozostaje dla młodzieży, jej sił, mądrości politycznej, inwencji i wiedzy. Czy sprosta ona zadaniom?

Obecnie młodzież przysparza często rodzicom, pedagogom, czasami organom porządkowym coraz poważniejszych trudności o zróżnicowanym charakterze. Jej zachowanie, poglądy, sposób bycia wywołują nierzadko refleksje o pesymistycznym wydźwięku. Nie wszystkie bowiem dają się wyjaśnić w granicach tradycyjnej wiedzy i poglądów.

Młodzież to kategoria ludzi określona wiekiem i miejscem, jakie zajmuje w strukturze społeczeństwa. Wyróżnia się niewątpliwie szczególnie jedną cechą kulturową, a mianowicie młodością, której to przypisuje się prawo do swobody i zwalnia od wielu obowiązków świata dorosłych.

2. Analiza pojęć podstawowych

Celem niniejszego opracowania jest ukazanie struktury wartościo-wania wybranych koncepcji życia oraz próba zastosowania pewnych roz-wiązań teoretyczno-metodologicznych w zakresie analizy problematyki związanej z wartościowaniem. 

Zanim przejdziemy do analizy i interpretacji zebranego materiału 
z badań nad wartościowaniem koncepcji życia, należy bliżej zająć się teore-tycznymi aspektami dotyczącymi problematyki życia, gdyż tzw. koncepcje życia, które były przedmiotem wartościowania i oceny emocjonalnej przez badanych nawiązują do podstawowych zagadnień, związanych z życiem. Analiza ta będzie niezbędna do interpretacji rezultatów badań.

W tej sytuacji należy bliżej określić pojęcie życia, mając na względzie jego aspekty psychologiczne. W omawianym przedmiocie pionierskie opracowanie przedstawia Ch. Bühler (1933) [1]. Referując, w ujęciu nader zwięzłym, poglądy tej uczonej, oprę się na pracy opublikowanej przez nią wraz z F. Massarikiem. 

Tym, co organizuje życie, są cele. Cel, to potrzeba uświadomienia jako zamiar. Istota koncepcji Ch. Buhler polega na odniesieniu życia 
do systemu celów, którego struktura może organizować się w relacji 
do innego układu tendencji od zaprogramowanego. 

Koncepcję życia, poprzez związek z celami, rozwija również S. L. Rubinsztejn [8], w ścisłym związku z nim W. Szewczuk [10].

Wystarczy, gdy zwięźle nakreślimy istotę szeroko u nas znanych poglądów tego ostatniego autora. Jego zdaniem życie jest podstawowym procesem regulacyjnym sterowanym przez cele życiowe, o których de-terminantą jest światopogląd, czyli uogólniona wiedza o rzeczywistości oraz system wartości. Chcąc – powiada Szewczuk – opisać życie, musimy udzielić odpowiedzi na cztery pytania: 

a) do czego człowiek zmierzał, dążył i co z tego zdołał zrealizować?

b) w jaki sposób?

c) kim był dla innych?

d) kim był dla siebie?

Dwa pierwsze problemy dotyczą orientacji kierunkowo –instrumen-talnej i należy, jak sądzę, przyjąć taką wykładnię interpretacyjną, że również dwa ostatnie problemy są tym pierwszym podporządkowane.

Zarówno więc u Ch.  Buhler , F. Massarika, jak i u S. L. Rubinsztejna oraz W. Szewczuka przede wszystkim cele życiowe i ich odniesienie do ja konstytuują koncepcję psychologiczną życia. Należy więc uczynić krok naprzód i zarówno cele życiowe, jak i ja odnieść do płaszczyzny świa-domości.

W literaturze napotykamy dwie, niezależne od siebie, próby rozwią-zania tego problemu. Pierwszą przedstawił Z. Zaborowski [12], a drugą – 
A. Klimentowski [4].

Z. Zaborowski wychodzi z założenia, że człowiek … podejmując określone czynności lub działania ustala subiektywne ich wartości dla siebie... Wymaga to istnienia systemu wartości i postaw oraz opartych na nich przekonań.


A zatem, sfera działań dana poprzez prymat ja ustanawia świadomoś-ciową reprezentację życia, zwaną przez Z. Zaborowskiego racją własną. Racja własna, to nic innego jak jednostkowa koncepcja życia, uwa-runkowana jednakże nie tylko doświadczeniem i celami jednostki, lecz ponadto determinantami społeczno-kulturowymi.     

A. Klimentowski mówi o koncepcji życia jako jego świadomościowej reprezentacji. Rozważa ją jako strukturę, w której wyróżnia następujące elementy: 

· wiedzę o życiu (dyskursywną),

· orientację kierunkową (koncepcję kryteriów życia z jakością),

· system celów życiowych,

· ustosunkowanie do własnej osoby w relacji do ustosunkowań wo-bec innych osób,

· kontrolę moralną działań oraz

· algorytmy interpretacji i oceny – lub inaczej, globalnego osądu życia  (sensu życia).

Drugi element opisanej struktury nawiązuje do problematyki tzw. Ży-cia z jakością. Nie jest to problem nowy. W tym duchu powstaje from-mowska idea alternatywy: żyć, aby mieć albo żyć, by być, poglądy 
B. Suchodolskiego [9] oraz interesująca propozycja T. Tomaszewskiego, która stanowiła podstawę do konstrukcji narzędzia badawczego koncepcji życia [11].

Pięć kategorii życia z jakością, które T. Tomaszewski wyróżnia w cy-towanym artykule, traktuje tu jako propozycję, przyznając jednocześnie, 
że odpowiada ona treści ideału wychowania.

Zamiast więc wprowadzić zbędne omówienia szczegółowe, zastanów-my się nad tym, czym są owe kryteria życia z jakością? Są pewnymi wartoś-ciami, wokół których grupują się wartości pośrednie i tworzą styl życia pojęty jako dendrytowe powiązanie wartości. Dlatego też z jakością tworzą style wartości dla życia cennych, ważnych, znaczących. Można przyjąć, 
że są to wartości nadrzędne, w jakiś sposób generalne lub raczej uznać, 
że tworzą pięć wzorów orientacji wartościujących. 

Orientacje te (obok wiedzy i doświadczenia) określają cele życiowe, orientują człowieka na potrzeby i determinują strukturę jego postaw, należy założyć, że również postaw patriotyczno-obronnych. Nie jest to związek deklaratywny, ani tym bardziej pro balistyczny. Dlaczego? Wartości okreś-lają cele, a cele potrzeby. Cele i potrzeby (poprzez wartości) determinują system postaw, które mają aspekt czynnościowy – traktujemy je w charak-terze programów czynności, gdyż potrzeby podporządkowane celom nie mogą – na poziomie antropospołecznym człowieka – istnieć bez odpowied-nich postaw. 

Opracowane koncepcje życia (5) i poddane wartościowemu oraz emo-cjonalnej ocenie przez badaną młodzież szkół ponadpodstawowych (425 osób) przedstawiały się następująco:

· Życie nastawione na bogactwo przeżyć.

Koncepcja ta zakłada, że życie jest wówczas wartościowe i daje pełną satysfakcję, gdy dominują w nim przeżycia wewnętrzne człowieka, jego doznania i uczucia. Koncepcja ta zakłada również, że człowiek powinien doświadczyć zarówno uczuć przyjemnych, jak i przykrych, gdyż tylko wówczas może liczyć na wzbogacenie swych doświadczeń. Szcze-gólnym rodzajem przeżyć jest tutaj miłość, ponieważ pozwala przeżyć prawie wszystko, co jest do przeżycia. Istotą tej koncepcji jest dążenie do wzbogacenia swojej sfery uczuć i doznań.

· Życie nastawione na pełnię poznania.

Zwolennicy tej koncepcji życia uznają, że życie dopiero wtedy jest wartościowe, gdy człowiek wie o nim jak najwięcej. Uważają, że wiedzę o życiu człowiek winien zdobywać opierając się na własnych prze-myśleniach. Sądzę, że poznając wszystko to, co poznaje, jednocześnie potrafi sobie wiele wytłumaczyć, zwłaszcza przyczyny niepowodzeń 
i cierpień. Istotą tej koncepcji życia jest zdobycie możliwie jak naj-większej wiedzy o życiu, świecie, a zarazem i o samym sobie.

· Życie nastawione na wszechstronną aktywność

Jest koncepcją, która jako główną zasadę uznaje aktywność. Zwolennicy tej koncepcji twierdzą, że dopiero aktywność, czyli działanie, daje czło-wiekowi pełne zadowolenie. Życie jest dla nich wówczas wartościowe, jeżeli działanie to skierowane jest na osiągnięcie określonego celu, przy czym osiągnięcie tego celu nie hamuje aktywności i nie jest okazją do zaśnięcia. Wręcz przeciwnie, pobudza do dalszego działania o osiąg-nięcia celów bardziej ambitnych. Tak więc istotą tej koncepcji życia jest: być ciągle aktywnym. 

· Życie nastawione na produktywność, pracę.

Produktywność oznacza wytwarzanie nowych rzeczy, przedmiotów, tworzenie nowych idei, wartości. Miarą tej koncepcji jest zaangażo-wanie w pracę. Zwolennicy tej koncepcji twierdzą, że życie dobrze przeżyte, to życie oddane pracy. Istotą tej koncepcji jest zaangażowanie w pracę.

· Życie nastawione na współżycie z innymi ludźmi.

Charakterystyka dla tej koncepcji jest skoncentrowana przeżyć, aktyw-ności, poznania i produktywności, głównie na innych ludziach. Zwolen-nicy tej koncepcji uznają, że należy wychodzić ku innym ludziom, wobec nich być otwartym. Ludzi należy traktować nie tylko jako part-nerów, ale jako przyjaciół, z którymi można dzielić swoje problemy, wspólnie je rozwiązywać, być doradcą dla innych. Istotą tej koncepcji jest: żyć z ludźmi i dla ludzi.  

3. Prezentacja badań

Badanie polegało na uszeregowaniu tych koncepcji życia według ważności (wartości), nadając najważniejszej cyfrę „1”, a następnym 2, 3, 4, 5, oraz stosunku emocjonalnego. Dla koncepcji życia, która badanym podo-bała się najbardziej, proszono o nadanie oceny „5”, pozostałym 4, 3, 2, 1.

Zanim przejdziemy do zaprezentowania wyników badań, należy nieco bliżej zająć się teoretyczno-metodologicznymi problemami wartościowania. 

Wbrew pozorom, w problematyce wartościowania kryje się szereg trudności, ale narosło również sporo niejasności. Te ostatnie wynikają bądź z niedbałości metodologicznej w zakresie odpowiednich badań, bądź 
są rezultatem faktycznej zawiłości problemu. 

Przyjmijmy najpierw wstępne rozwiązania definicyjne. Wzorem 
C. Matusiewicza [6] odróżniamy znaczenie dwóch pojęć: wartościowanie 
i ocenianie. Przez pierwsze rozumieć będziemy przekładanie jednego przedmiotu nad drugi, z uwagi na jego ważność. W tym znaczeniu wartoś-ciować koncepcje życia, to tyle, co określać jego ważność na tle innych koncepcji życia. Natomiast ocenianie, to proces, w rezultacie którego stwierdzamy, czy lub na ile jakaś koncepcja życia posiada wartość. W rezul-tacie tej publikacji zajmiemy się wartościowaniem.

Wyłania się konieczność przyjęcia założenia teoretycznego doty-czącego istoty wartościowania. Nie jest prawdą, że wartościowanie wyraża wyłącznie ustosunkowanie emocjonalne, a myślenie (pojęcie) – ustosunko-wanie poznawcze, S. Ossowski [7] wyróżnia m. in. następującą parę wartości: wartości uznawane – wartości odczuwane. Te pierwsze miały mieć charakter bardziej kognitywny, poznawczy, a drugie – funkcjonować opierając się na emocjonalnym mechanizmie repulsji – propulsji. Z badań A. Klimentowskiego wszakże wynika, że każda wartość – ściślej: każde pojęcie wartości – posiada tak składową poznawczą, jak i emocjonalną. Proporcje owych składowych mogą być modyfikowane w zależności 
od różnych wyznaczników, w tym także sytuacyjnych. Jest to zresztą pogląd zgodny ze współczesnym rozumieniem terminów: pojęcie i postawa przez takich autorów, jak Harvey, Hunt i Schroroder [5]. Pojęcie – zdaniem tych autorów – zawiera zawsze, obok poznawczego, element emocjonalny. 

I oto powstaje pytanie następne, które zmusza do przyjęcia kolejnego założenia. Pytanie ma postać następującą: jaka winna być proporcja czynników – poznawczego i emocjonalnego w pojęciach wartości i wartościowania? W tym miejscu przystajemy na koncepcję J. Bańki, którą autor najpełniej rozwinął w ostatniej ze swoich prac [2]. Jest to koncepcja eutyfroniki: dobrego (eu) zintegrowania czynnika poznawczego (phronesis) z emocjonalnym (thymos).

A. Klimentowski nadając temu postulatowi interpretację psycholo-giczną przyjmuje zasadę, która określa jako: dynamiczność-ekstensywność, postępując tak w pewnym stopniu za poglądami J. Blocha, U. Meiera 
i P. Schmida [3]. Dynamiczność odpowiada tu tymiczności, propulsywnemu zaangażowaniu emocjonalnemu w wartość, a ekstensywność – złożoności poznawczej pojęcia wartości. Internalizacja wartości wymaga zawsze spełnienia formuły dynamizmu ekstensywnego, np. można doskonale poj-mować racjonalnie ważność pojęcia wartości patriotyzmu, ale wobec tego patriotyzmu wyrażać postawę adynamiczną (brak propulsywnego zaanga-żowania emocjonalnego); wówczas patriotyzm staje się fasadą, chociaż racjonalnie wyłuszczoną. I odwrotnie: postawa pełna dynamizmu, zaanga-żowania emocjonalnego, przy ograniczonej złożoności poznawczej wartości patriotyzmu, staje się energią bez ukierunkowania lub jest podatna na ja-kiekolwiek ukierunkowania (znamy przypadki, że zapał patriotyczny bez zrozumienia sensu tego pojęcia generował zachowania w istocie anty-patriotyczne). Tak więc w pierwszym przypadku mamy do czynienia 
z inercją energetyczną wartości patriotyzmu, a w drugim – z nie ukierun-kowaną eksplozją działań quasi-patriotycznych.

Oczywiście, wartość koncepcji życia należy również rozpatrywać 
w układzie poznawczo-emocjonalnym i czynić wszystko, by wartość pożą-danej społecznie koncepcji życia miała charakter dynamiczno-ekstensywny.

W tym miejscu przedstawmy wyniki badań wartościowania koncepcji życia dokonując najpierw analizy statystycznej całości materiałów, a do-piero później – mając na względzie ujęcie systemowe – przeprowadzimy ich interpretację.  

Uwzględnimy tu rangową ocenę ważności pięciu zastosowanych 
w badaniach koncepcji życia (wg Tomaszewskiego). Na tym etapie respon-denci mieli kierować się kryteriami uznawania, a więc kryterium kogni-tywnym. Odpowiednie dane zawarte są w tabeli 1.

Tabela 1. Wartościowanie koncepcji życia według kryterium kogni-tywności (wartość uznawana).

	Lp.
	Nazwa koncepcji życia
	Ranga ważności
	n bad.
	suma
	wskaź-nik 

rangi
	kolej-ność

	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	
	
	
	

	I
	Życie nastawione na bogactwo przeżyć
	129
	95
	57
	49
	89
	414
	1358
	0,65
	2

	II
	Życie nastawione na pełnię poznania
	86
	113
	88
	90
	40
	417
	1366
	0,65
	3

	III
	Życie nastawione na wszechstronną aktywność
	35
	73
	135
	115
	60
	418
	1162
	0,55
	4

	IV
	Życie nastawione na produktywność, pracę
	34
	78
	70
	95
	142
	419
	1024
	0,49
	5

	V
	Życie nastawione na współżycie z innymi ludźmi
	148
	84
	61
	55
	70
	418
	1439
	0,68
	1



Dane zawarte w tabeli 1 dostarczają ostatecznie następujący ciąg szeregowy struktury wartości badanych koncepcji życia: 

· za najważniejszą uznano V koncepcję życia nastawionego na współ-życie z innymi ludźmi (34,6% badanych nadało tej koncepcji rangę pierwszą).

· Na miejscu drugim ulokowano I koncepcję życia nastawionego na bogactwo przeżyć (29,0% badanych nadało tej koncepcji życia rangę pierwszą).

· Na miejscu trzecim ulokowano II koncepcję życia nastawionego na pełnię poznania (20,0% badanych nadało tej koncepcji rangę pierw-szą).

· Na miejscu czwartym ulokowano III koncepcję życia nastawionego na aktywność (7,9% badanych nadało tej koncepcji życia rangę pierwszą).

Ustosunkowanie emocjonalne do koncepcji życia

W tym przypadku bierzemy pod uwagę ustosunkowanie emocjonalne (repulsja – propulsja) do wybranych koncepcji życia. Wyraża ono zgodnie 
z koncepcjami S. Ossowskiego bardziej osobiste ustosunkowanie. Inaczej mówiąc, w przypadku wartościowania w sensie ważności i koncepcji życia, mieliśmy do czynienia z wartościami uznawanymi, obecnie natomiast bę-dziemy mieli do czynienia z wartościami odczuwanymi. Odpowiednie dane z badań zawiera tabela 2.

Tabela 2. Ustosunkowanie emocjonalne do wybranych koncepcji (wartość odczuwana).

	Lp.
	Nazwa koncepcji życia
	Ranga ustosunkowania

emocjonalnego
	n bad.
	suma
	wskaź-nik 

oceny
	kolej-ność

	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	
	
	
	

	I
	Życie nastawione na bogactwo przeżyć
	169
	88
	51
	38
	63
	409
	1469
	0,717
	1

	II
	Życie nastawione na pełnię poznania
	83
	115
	91
	83
	36
	408
	1350
	0,659
	3

	III
	Życie nastawione na wszechstronną aktywność
	30
	73
	118
	115
	73
	409
	1099
	0,537
	4

	IV
	Życie nastawione na produktywność, pracę
	22
	52
	59
	117
	162
	412
	891
	0,435
	5

	V
	Życie nastawione na współżycie z innymi ludźmi
	116
	85
	84
	54
	69
	408
	1349
	0,659
	2


Z danych zawartych w tabeli 2 odczytujemy następujący ciąg szeregowy wartości odczuwanych do wybranych koncepcji życia:

· na miejscu pierwszym znalazła się I koncepcja życia nastawionego na bogactwo przeżyć (40,2% badanych nadało tej koncepcji naj-wyższą ocenę).

· na miejscu drugim znalazła się V koncepcja życia nastawionego na współżycie z innymi (27,6% badanaych nadało tej koncepcji naj-wyższą ocenę).

· na trzecim miejscu znalazła się II koncepcja życia nastawionego na pełnię poznania (19,8% badanych nadało tej koncepcji najwyższą ocenę).

· na miejscu czwartym znalazła się III koncepcja życia nastawionego na aktywność (7,1% badanych nadało tej koncepcji najwyższą ocenę).

· na miejscu piątym (ostatnim) znalazła się IV koncepcja życia nasta-wionego na produktywność – pracę (5,2% nadało tej koncepcji najwyższą ocene).

Zapytajmy o to, jakie są różnice między przypisanymi rangami wartości uznawanych a przypisanymi rangami wartości odczuwanych do poszczególnych koncepcji życia. Przyjmijmy dwie podstawowe reguły:

1) im mniejsza różnica, tym większe scalenie czynników poznawczo-emocjonalnych;

2) im mniejsza różnica, przy jednoczesnym pojawieniu się niskich rang w porównywanych dymensjach, tym bardziej wartościowanie ma charakter dynamiczno-ekstensywny, a więc odpowiednia war-tość jest w większym stopniu zinternalizowana.

Opierając się na tabeli 1 i 2 można sporządzić tabelę 3. Zgodnie 
z wyżej określonymi regułami dwie koncepcje życia są najbardziej scalone w porządku poznawczo-emocjonalnym: życie nastawione na bogactwo przeżyć oraz życie nastawione na współżycie z innymi ludźmi. 

Tabela 3. Różnice między rangami wartości uznawanych i rangami wartości odczuwanych

	Lp.
	Nazwa koncepcji życia
	R.w.u.
	R.w.o.
	Średnia rang R.w.u. i R.w.o.

	1
	Życie nastawione na

bogactwo przeżyć
	2
	1
	1,5

	2
	Życie nastawione na pełnię

poznania
	3
	3
	3

	3
	Życie nastawione na

wszechstronną aktywność
	4
	4
	4

	4
	Życie nastawione na 

produktywność – pracę
	5
	5
	5

	5
	Życie nastawione na 

współżycie z innymi ludźmi
	1
	2
	1,5


Objaśnienia: 
R.w.u. – ranga wartości uznawanych;



R.w.o. – ranga wartości odczuwanych.

Wartościowanie tych koncepcji życia spełnia warunek:

kPWx 
kEWx

gdzie:

kPW – oznacza komponent poznawczy wartości (koncepcji życia), 

kEW – komponent emocjonalny

x – jest zmienną reprezentującą koncepcję życia.

Średnia rang R.w.u. i R.w.o. dla tych koncepcji wynosi 1,5. Jedno-cześnie średnia rang R.w.u. i R. w. o. dla koncepcji życia nastawionego 
na pełnię poznania wynosi 3, dla życia nastawionego na wszechstronną aktywność 4, a dla życia nastawionego na produktywność aż 5. Można zatem powiedzieć, że wartościowanie życia nastawionego na pełnię poz-nania jest zintegrowane i jeszcze względnie dynamiczno-ekstensywne 
na produktywność – pracę, jest też zintegrowane, lecz dynamiczno-selek-tywnie. Wydaje się, że w tym wyraża się istota bariery psychologicznej efektywności gospodarczej.

Istota więc działań wychowawczych, zdążających do poprawy wartoś-ciowania życia nastawionego na produktywność – pracę, winna polegać 
na kształtowaniu parametrów: z – złożoności poznawczej wartościowania oraz i – intensywności zaangażowania emocjonalnego. Powodzenie tych oddziaływań zależeć będzie zapewne od wielu zmiennych, które określają wartościowanie życia nastawionego na produktywność, tzn. tworzące nowe rzeczy, idee i wartości.

W chwili obecnej trudno o sformułowanie dyrektyw pragmatycznych w postaci algorytmów postępowania zmierzającego do zmiany niekorzys-tnej sytuacji u młodzieży, której określono jako wartościowanie dynamicz-no-selektywne. Wymaga to badań uwarunkowań – struktury uwarunkowań.

4. Zakończenie

Młodzież traktujemy jako kategorię ludności dojrzewającej i doras-tającej w określonych granicach wieku, przy czym liczba lat przypadająca na ten okres jest zmienna i zależna od epoki historycznej, typu społe-czeństwa i jego struktury. Nie wdając się bliżej w rozważania dotyczące tej problematyki przyjąć można, że granica wieku ludzi zaliczanych do mło-dzieży ulega ciągłemu, systematycznemu wydłużaniu. Okres dorastania, zbliżania się do pełnej dojrzałości związany jest zarówno z osiąganiem dojrzałej budowy ciała, jak również pełnego rozwoju umysłowego, któremu towarzyszy dojrzałość emocjonalna i społeczna. Jednakże we współczes-nym świecie, stawiającym jednostce wysokie wymagania życiowe, doj-rzałość emocjonalna i społeczna może być osiągnięta jedynie w ciągu odpowiednio dłuższego czasu.

Dorastanie charakteryzuje się wzmożoną ilością problemów zwią-zanych z przystosowaniem się młodzieży do nowej roli w życiu. Młody człowiek najczęściej sam musi ustosunkować się do nowych sytuacji, które są znacznie bardziej złożone aniżeli te, z którymi styka się w dzieciństwie. Wszelkie negatywne uczucia powstające w tym czasie wyrażają się w wielu formach zachowania. Cechuje je często zuchwałość, brak zrozumienia dla innych osób, szorstkość, cynizm, ekstrawagancja. Często przejawem buntu wobec świata dorosłych jest ucieczka od rzeczywistości we własny świat 
i realizacja w nim określonych elementów kontrkultury.

Zdaniem wielu badaczy tego problemu subkultura młodzieżowa wyra-ża się przez:

1) swoisty język,

2) swoistą tonację uczuciowo-emocjonalną,

3) specyficzne formy zachowania,

4) specyficzny system wartości.

Wymienione czynniki są bardzo powierzchowne i trudno byłoby poprzestać na tak ogólnej ich charakterystyce. Omówienia bardziej szcze-gółowego dokonam tych elementów, które wzbudzają najwięcej emocji 
u dorosłych, a mianowicie: swoistego języka i swoistej tonacji uczuciowo-emocjonalnej realizowanej szczególnie w muzyce i poezji.

Swoisty język w przypadku młodzieżowej subkultury służy jako czynnik wyróżniający młodych z całości społeczeństwa, umożliwia również unikanie kontroli starszych. Niezrozumienie przez dorosłych młodzie-żowego slangu powoduje, że nie ingerują oni w sytuacjach, w których nor-malnie czuliby się w obowiązku interweniować. Posługiwanie się własnym żargonem przez młodzież nie jest bynajmniej zjawiskiem nowym. Co kilka lat język młodych ulega zmianie. Stare określenia umierają, na ich miejsce pojawiają się nowe, inne. Nikogo już dzisiaj nie dziwią takie słowa jak: bajer, balanga, wapniak, starzy. Bywa, że dorośli przyjmują słownictwo młodzieży, a w tym czasie młodzi mają już kolejne inne słowa zarezer-wowane tylko dla siebie, choćby na jakiś czas.

Swoista tonacja uczuciowo-emocjonalna wyrażana jest szczególnie w muzyce i poezji. Czasem łącznie obie wymienione formy występują 
w piosence. To również obszar działań młodzieży, niezrozumiały dla doros-łych – obszar niepokoju.

Mimo różnorodnych form oddziaływań wychowawczych, młodzież – jak to ukazałem wcześniej – ma dużą wolność wyboru, może nas słuchać lub nie, może przyjąć to, co mówimy, albo nas zignorować. Jednakże w tym ostatnim przypadku niepokoju nam bynajmniej nie ubędzie.

My, omawiając problem młodzieży, omawiamy właściwie swoje własne problemy, nasze sukcesy i porażki. Zastaniawiamy się, co udało się zrealizować w wychowaniu młodego człowieka, a czego nie. Może metody i środki, którymi posługujemy się w wychowaniu dzieci, nie są właściwe, 
a może tylko niekonsekwentnie potrafimy je stosować.
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